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Il Kazakistan
da domenica 21 a lunedi 29 aprile 2019

Guida culturale: Prof. Marco Parini

Un grande imperatore cinese dette avvio alla Via della Seta nel secondo secolo avanti Cristo
per consentire il commercio tra oriente ed occidente. Sorsero citta, migliaia di stazioni di
posta, una organizzazione territoriale che resistette per due millenni. Con questo viaggio ne
conosceremo “la terra di mezzo” ove antiche vestigia d’origine mongola ricordano |l
passaggio di Gengis Khan e di Tamerlano. Il grande silenzio visto dalle lunghe carovane,
dalla corsa dei cavalli dei mongoli e dalle legioni romane che sbandate e prigioniere dopo la
battaglia di Carre giunsero sino ai confini della Cina. Un insolito viaggio nel nono paese al
mondo per estensione. Paese dell'Asia centrale e ex repubblica sovietica, si estende dal Mar
Caspio, a ovest, fino ai Monti Altai a est, al confine con Cina e Russia. Visiteremo antiche
citta, le rovine di Otrar, sito carovaniero lungo la Via della Seta. Vedremo Astana la sua piu
grande metropoli e nuova capitale che ospitd lo scorso anno I' Expo e Almaty, la vecchia
capitale dell’epoca zarista: citta d’arte, centro storico-culturale del paese antico e snhodo
commerciale delle antiche vie dell’Asia centrale e i suoi siti piu noti sono la cattedrale
dell'’Ascensione, chiesa ortodossa risalente alla Russia zarista, e il Museo Centrale di Stato
del Kazakistan, che ospita migliaia di opere e manufatti kazachi. Le fantasiose architetture
contemporanee della nuova capitale Astana. Shymkent con i suoi viali alberati & la citta piu
vivace del Kazakistan meridionale, dove I'atmosfera centro-asiatica da piu che in ogni altro
luogo il senso di questa terra lontana. Sauran, I'antica citta carovaniera della Via della Seta.
Turkistan patrimonio dell’Unesco, con il grande Mausoleo di Yasaui capolavoro dell’arte
timuride, voluto da Tamerlano.

Domenica 21 aprile — MILANO / ALMATY

Ore 7,20 ritrovo dei partecipanti all’aeroporto di Milano Malpensa Terminal 1. Alle ore 09,20 partenza
con volo di linea LH 247 per Francoforte con arrivo alle 10.35. Alle ore 13.45 partenza con volo LH
648 per ALMATY. Arrivo alle 00.25 (ora locale). Trasferimento in hotel. Sistemazione all’'Hotel
Voyage****(o similare) nelle camere riservate e pernottamento.

Lunedi 22 aprile = ALMATY

Prima colazione in hotel. Tempo libero prima della visita di Almaty, fino al 1997 capitale ed ancora
oggi citta piu grande dellintero paese. Almaty € un incantevole centro in cui edifici classici di
alternano a modernissimi palazzi incastonati in una valle alle pendici della catena montuosa Zailiysky
Alatou. Il tour inizia con le visite del Parco Panfilov, intitolato al generale Ivan Panfilov e ai 28 soldati
dell'unita di fanteria di Almaty che morirono combattendo i nazisti fuori Mosca nel 1975. Il parco & una
zona molto popolare localmente, polmone verde all'interno della citta di Almaty. Al suo interno si trova
la cattedrale Zenkov, edificio di culto ortodosso, che ha la particolarita di essere interamente costruita
in legno senza [l'utilizzo di chiodi. Ci si sposta quindi verso Respublika Alangy (piazza della
Repubblica) dove si trovano il Palazzo del Presidente e il Monumento dell'Indipendenza e, a breve
distanza, il Museo Centrale di Stato con ampie sezioni dedicate all’archeologia e all’etnografia.
Nell'atrio &€ esposta una grande copia dellUomo d’Oro, costume di un guerriero risalente al V secolo
d.C. durante lo scavo di una tomba sacia. Il costume & formato da oltre 4.000 pezzi d’oro e l'originale
€ oggi conservato allinterno della Banca Nazionale di Almaty. Pranzo in ristorante locale. Nel
pomeriggio visita allo Shop Rahat, celebre per i suoi dolci e la cioccolata ed infine sosta allo Zeleny
bazar, dove potrete trovare ogni genere di merce in vendita. Cena in ristorante locale e
pernottamento in hotel.
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Martedi 23 aprile —= ALMATY / TAMGALY / ALMATY

Prima colazione in hotel in primissima mattinata. Partenza alla volta di Tamgaly; lungo il tragitto sosta
e visita alla piu grande fattoria di cammelli del Kazakistan, che rifornisce tutta la regione du “Shubat”,
la tradizionale bevanda a base di latte di cammello fermentato, e che potrete degustare in loco.
Proseguimento per Tamgaly e pranzo pic-nic. A seguire visita del piu grande sito di incisioni rupestri,
riconosciuto patrimonio del’'umanita dall’Unesco. Rientro ad Almaty, Cena e pernottamento in hotel..

Mercoledi 24 aprile = ALMATY / AUL GUNNY (TALGAR) / ALMATY / SHYMKENT

Prima colazione in hotel. Partenza verso Talgar, a 50 km da Almaty, un’area naturale dove potrete
vedere come vivevano le antiche popolazioni nomadi, approcciandovi ai loro usi e costumi
tradizionali. Pranzo in una yurta tradizionale. Nel tardo pomeriggio rientro ad Almaty, trasferimento in
aeroporto e partenza per Shymkent. All'arrivo trasferimento al Grand Shymkent Hotel****(o similare),
cena e pernottamento in hotel.

Giovedi 25 aprile = SHYMKENT / OTRAR / TURKESTAN

Prima colazione in hotel. Partenza alla volta di Turkestan, visita al mausoleo Hodzha Ahmed Yassavi
risalente al XIV secolo e patrimonio dell’Unesco, eretto in onore del famoso poeta Turkmeno, visita ai
bagni del 16° secolo, al Museo Storico e Culturale. Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio
partenza alla volta delle rovine di Otrar, protagonista degli eventi che portarono Gengis Khan in Asia
centrale. Fu devastata dalle truppe di Gensis nel 1219, come rappresaglia per l'oltraggio subito. In
seguito fu ricostruita per essere abbandonata intorno al 17 dopo essere Importante insediamento
sulla Via della seta, ora divenuto una citta fantasma; al termine proseguimento per la visita alle rovine
di Sauran, una fortezza medievale situata nel deserto, molto ben conservata. Rientro a Turkestan.
Cena e pernottamento all’Hotel Kanaka****(o similare).
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Venerdi 26 aprile - TURKESTAN / SHYMKENT / ASTANA
Prima colazione in hotel. Partenza per la visita alla Moschea sotterranea, meglio conosciuta come
cava del dragone e considerato uno dei luoghi piu misteriosi del Kazakistan. Al termine
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proseguimento per il mausoleo Domalak-An, una costruzione unica per la sua architettura. Pranzo in
ristorante locale ed al termine breve visita della citta di Shymkent. Cena in ristorante locale e
trasferimento in aeroporto e partenza per Astana. Allarrivo trasferimento in Hotel Kazzhol****(o
similare) e pernottamento.

Sabato 27 aprile — ASTANA

Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata a quella che é recentemente diventata la capitale
del paese e che in pochissimi anni & passata dall’essere una quasi anonima localita della steppa ad
una delle piu interessanti e avveniristiche citta di tutta I'’Asia Centrale. Astana € in crescita vertiginosa,
i piu rinomati architetti internazionali hanno potuto scatenarvi la loro fantasia. Il progetto, fortemente
voluto dal presidente Nazarbaev, non sembra destinato ed esaurirsi nei prossimi anni ed ancora molti
sono i progetti da realizzare. La visita inizia con il Museo del Primo Presidente, allestito all'interno
dell’ex palazzo presidenziale e dedicato al premier Nazarbaev, e con una sosta al monumento
Baiterek, torre alta 97 metri coronata da una grande sfera di vetro, simbolo di rinnovamento della citta
e dell'intero paese. Pranzo in ristorante locale in corso di visite. Si prosegue con la visita ai piu
importanti palazzi e monumenti della moderna capitale, passando da Indipendence Square, Water
Green Boulevard e Round Square. Al termine, visita alla Moschea del Sultano Hazret, una delle piu
grandi dell’Asia. Cena in ristorante locale e pernottamento in hotel.

Domenica 28 aprile — ASTANA

Prima colazione in hotel e proseguimento della visita della citta iniziando dalla Concert Hall, disegnata
dall’architetto italiano Manfred Nicoletti, proseguimento con la visita della cosiddetta piramide di
Astana, il tempio della Pace e dellArmonia, prima opera realizzata dal celebre architetto inglese
Norman Foster nel paese. Pranzo in ristorante locale e nel pomeriggio visita del Museo Nazionale,
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situato in un palazzo moderno e trendy, famoso per la sua collezione di oggetti d’'oro e di arte
moderna. Sosta per lo shopping al centro commerciale Khan Shatyr, anch’esso realizzato dall’Archi
star Norman Foster, a forma di tenda con materiali innovativi. Cena di arrivederci in ristorante locale,
rientro in hotel e pernottamento.

Sabato 29 aprile — ASTANA/MILANO

Partenza per I'aeroporto di Astana e imbarco sul volo di linea Lufthansa per Milano Malpensa, via
Francoforte. Arrivo a Malpensa terminal 1 in mattinata.

Comunicare al piu presto l’'interesse al viagqgio per poter prenotare voli e alberghi.

Contributo minimo 15 partecipanti:
in camera doppia € 2.950,00 supplemento singola € 220,00 (tot. € 3.170,00)

Acconto € 950,00 entro mercoledi 30 gennaio - saldo entro mercoledi 20 marzo 2019

Cambio applicato: 1,06 EURO =1 USD
L’eventuale adeguamento valutario sara possibile fino a 20 giorni prima della partenza

DOCUMENTI DI ESPATRIO PER | CITTADINI ITALIANI
(informazioni soggette a revisione da parte delle autorita competenti)

E’ necessario il passaporto avente validita minima di 6 mesi dalla data di partenza dal Paese.

Per l'ingresso in Kazakistan, per soggiorni non superiori ai 15 giorni, non occorre fare alcun visto
d’ingresso. Ogni passeggero dovra richiedere e compilare all’aeroporto o al valico terrestre di entrata
al momento dell'ingresso nel paese una MIGRATIONAL CARD, riportando i propri dati (cosi come
indicati nel passaporto). E' bene prestare attenzione a che le guardie di frontiera appongano
effettivamente il timbro di ingresso anche sulla Carta, oltre che sul passaporto: questo certifica
I'effettiva registrazione su suolo kazako. Questa MIGRATIONAL CARD dovra essere conservata
accuratamente, in quanto dovra essere esibita al momento dell’'uscita dal Kazakhstan.

Il contributo comprende: Viaggio aereo in classe turistica basato sulle tariffe aeree/tasse
aeroportuali/costi carburante oggi in vigore, soggetti a eventuale adeguamento 20 giorni prima della
partenza, voli interni in classe economica Almaty/Shymkent e Shymkent/Astana. Visite, escursioni e
ingressi come da programma, sistemazione in hotel*** indicati o similari. Trattamento pensione
completa, pasti come da programma, 0,33 di acqua minerale (bottiglia o caraffa) ai pasti.
Trasferimenti ed escursioni con mezzo con aria condizionata. Accompagnatore dall’'ltalia e guida
locale parlante italiano per tutto l'itinerario. Kit da viaggio: borsa/zaino + guida (1 a camera). Polizza
Assicurativa medico, bagaglio, annullamento Filo Diretto Travel.

Il contributo non comprende: Eventuale aumento delle tasse aeroportuali, adeguamento carburante,
fuel/security charge ed eventuali tasse locali. Eventuale aumento dell’iva in Kazakistan nel corso del
2019. Le bevande. Mance (consigliate € 40,00 a persona). Tasse per videocamere e macchine
fotografiche (nei siti dove richiesto). Facchinaggi, extra vari a carattere personale e tutto quanto non
espressamente indicato nella voce “il contributo comprende”.

Penali in caso di recesso da parte del Passeggero
L’addebito in caso di annullamento (indipendentemente dal’lammontare dell’acconto previsto) di una
penalitd per recesso € in misura variabile a seconda del numero di giorni mancanti alla data di inizio
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del viaggio/soggiorno, calcolata in percentuale sullimporto totale delle quote di partecipazione di
ciascun passeggero che recede dal contratto, come da prospetto qui di seguito:

Annullamenti parziali inferiori al 25% del totale gruppo

Dal giorno della conferma fino al 30/01/2019 € 100,00 per spese organizzative.

25% dal 31/01 fino a 30 giorni di calendario prima della partenza.

50% da 29 a 11 giorni di calendario prima della partenza (sui servizi a terra — il volo si perde al 100%)
75% da 10 a 3 giorni di calendario prima della partenza (sui servizi a terra — il volo si perde al 100%)
100% della quota di partecipazione dopo tali termini.

Nessun rimborso & previsto per chi decidesse di interrompere il viaggio od il soggiorno gia iniziati.

Il Premio assicurativo non € mai rimborsabile. L’annullamento del viaggio da parte di un partecipante
con sistemazione in camera doppia comporta il pagamento del supplemento singola.

N.B.: dal computo sono esclusi: il giorno del’annullamento, il giorno della partenza, il sabato, le
domeniche ed eventuali festivita.

INFORMAZIONI UTILI

Clima: Il clima della regione & continentale e varia a seconda delle stagioni. D'estate, il caldo puo
raggiungere temperature molto elevate, d'inverno alcune zone sono toccate da un freddo molto rigido.
L'escursione termica € notevole tutto I'anno. Le stagioni migliori per visitare la zona sono l'autunno e
la primavera.

Fuso orario: Il fuso orario del Kazakistan e di 5 ore in piu rispetto all'ltalia.

Vaccinazioni: Non é richiesta alcuna vaccinazione per I'ingresso nel Paese.

Fotografie: E' permesso portare macchine fotografiche e videocamere.

Difficolta del viaggio: | viaggi non comportano particolari problematiche; le guide locali parlanti
italiano sono poco numerose e non sempre preparate culturalmente. In tutta la zona dell'Asia centrale
gli hotel fuori dalle rispettive capitali sono semplici.

Direzione Tecnica: Sunseeker Via per Cesate 120 — Garbagnate M.se MI Tel. 02 99065103 Fax 02 99065146.
20/01/2019
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